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平素から、本市スポーツ少年団の諸事業につきましては、ご尽力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、岡山県スポーツ少年団より、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、

ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、スポーツ少年団のみならず、総合型地域スポーツクラブ、

学校運動部活動等の地域スポーツで活躍できる人材（資質能力を備えた指導者）を育成することを目的に、

別添要項のとおり案内がありました。 

つきましては、指導者マイページを作成のうえ、申込期間内に各自でお申込みいただきますようお願い

いたします。申込みに関するマニュアルは本協会ホームページにてご確認ください。 

なお、開催要項は、本協会ホームページまたは、指導者マイページまたは岡山県スポーツ協会ホームペ

ージ「お知らせ一覧」からもダウンロード可能です。 

また、（一財）岡山市スポーツ協会より、受講者を対象に参加料の半額を助成させていただきます。別紙

をご確認いただき手続き等を受講希望者にお知らせください。 

 

記 

１ 参加申込   

   申込方法：インターネットサービス「MyJSPO（指導者マイページ）」より個人で申込み 

（https://account.japan-sports.or.jp） 

   申込期間：令和８年８月１日（土）～ ９月１１日（金）          

 

 ２ 受講料・教材代  

※受講決定通知及び教材を送付する際に支払案内が同封されます。 

   （１）受講料：３，３００円（税込）  

（２）教材代：２，２００円（税込）  

（３）スマートスタディ利用料：１，１００円（税込）  合計６，６００円 

（４）支払い方法：銀行振込 

※参加料(受講料＋スマートスタディ利用料)の半額を、(一財)岡山市スポーツ協会が助成します。 

申請については、「受講料の助成申請について」をご確認ください。 

 

３ 受講人数（申込み先着順） 

         先着２００名 



４ 受講条件 

以下の全ての条件を満たしている者とする。  

・ 受講する年の 4月 1日現在、満 18歳以上の者。  

・ 地域スポーツにおいてスポーツ少年団やスポーツ少年団未登録スポーツチーム（民間スポーツ 

クラブ・運動部活動指導者含む）、総合型地域スポーツクラブなどでジュニア・ユース世代の指 

導活動を予定している者。  

・ インターネットサービス「MyJSPO（指導者マイページ）」から申し込みが出来る者。  

・ 申し込みをしたコースの開催（受講）期間内にすべてのプログラムの受講が可能である者。 

 

５ 受講決定 

    受講決定者には、MyJSPO（指導者マイページ）の登録 E-mailアドレスに申込承認メールが届きま 

す。※申込から承認までには、1カ月～1カ月半ほど時間がかかる場合があります。 

 

６ プログラム、会場・期日等 

（１）教材での自宅学習［事前学習］ 

    お手元に届く教材[スタートコーチ共通科目テキストおよび、スタートコーチ（ジュニア・ユース） 

専門科目テキスト］を熟読してください[目安：9.1 時間以上]。提出物等はあません。 

 

（２）オンライン学習 

実施期間：令和８年１０月１日（木）～令和８年１２月１１日（金） 

※期間内に必ず受講完了すること。 

 

 （３）集合学習  

※オンライン学習完了者のみ受講可能 

実施日：令和９年１月２４日（日） 

    時 間：１３：００～ 受付 

１３：３０～ ガイダンス【１５分】 

１３：４５～ 講義総括【９０分】 

１５：１５～ グループワーク【１２０分】 

１７：１５～ ガイダンス【５分】 

１７：２０  終了 

会 場：アークホテル岡山（〒７００－０９０７ 岡山市北区下石井２－６－１） 

  

 ８ その他 

   詳細は、開催要項等をご確認ください。 

 
問い合わせ先 

〒700-0905岡山市北区春日町５－６ 

岡山市勤労者福祉センター４階 

（一財）岡山市スポーツ協会 

岡山市スポーツ少年団  河野・植月 

TEL：086-235-1280  FAX：086-227-1730 

E-mail:spo@okayamashi-taikyo.com 


