
食物アレルギーの調査票について 

 
第６０回岡山県スポーツ少年団交歓交流大会参加にあたり、下記の項目にご回答いただき、

１０月２７日（月）までに必ずご回答ください。 
食事対応の情報源とさせていただきますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
 

氏 名（             ） 
 
１ 今現在、病院（医師）からのアレルギー指導を受けられている方は、次にあては 

まる内容をご記入ください。 
 

① 食物名をすべて記入し、医師からの指導内容を記入ください。

「                                   」 
 

②調味料・加工品などの中に入っている微量でもアレルギー反応がでますか。 
は い → 種類「                           」 

   いいえ 
 

③ご家庭等のお食事で、「除去食品」を使用していますか。 
は い → 種類「                           」 

   いいえ 
 
２ その他何かありましたら、ご記入ください。 

   （                                    ） 
 
３ 上記アンケート内容について状況により確認させていただきたい場合があります。 

   いつでも対応していただけるご連絡先をご記入下さい。 
 

保護者名（         ）  連絡先（    －     －     ） 
 
 
○食物アレルギーの定義・・・ 
「食物アレルギー」とは、原因食物を摂取した後に免疫学的機序を介して起こる生体にとって不

利益な症状（皮膚・粘膜・消化器・呼吸器・アナフィラキシー反応など）が起こる現象をいう。 
 

○厚生労働省公表アレルギー表示対象品目 
卵 乳 小麦 そば 落花生 あわび いか いくら えび 

オレンジ かに キウイフルーツ 牛肉 くるみ さけ さば 大豆 鶏肉 
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン バナナ   

※上記品目の中で「小麦」「大豆」「ゼラチン」は現体制ではご希望に添えることが非常に困難を極めます。

ご対応をお断りする可能性が高いことを予めご了承ください。 
 
※当アンケートに御記入いただきました個人情報には細心の注意を図るよう努めます。 
資料の保管については一任していただきますようご理解のほどお願いいたします。 

 
＜送付先＞  岡山県スポーツ少年団  FAX：086-256-7105 


